
St. Gallen
Rorschacherstrasse 170
CH-9000 St. Gallen
Telefon 071 544 99 80
brunner@brunner-orthopaedie.ch

Rumlikon
Dorfstrasse 28
CH-8332 Rumlikon
Telefon 043 523 01 24
admin@brunner-orthopaedie.ch

Weinfelden
Schuhhaus
Rathausstrasse 39
CH-8570 Weinfelden
Telefon 071 620 23 13 
schuhhaus@brunner-orthopaedie.ch

Chur
Wiesentalstrasse 135
CH-7000 Chur
Telefon 081 523 88 88 
info@brunner-orthopaedie.ch                                                                06/2026                                                     

Bitte beachten Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen auf  unserer 
Website www.brunner-orthopaedie.ch.

Sport

Optimale Unterstützung für Ihren 
Sport.

Brunner Sport-Equipment 
Eishockey

EHC

Brunner Orthopädie GmbH offizieller Dienstleistungs-Partner 
vom EHC Kloten und der Rapperswil-Jona Lakers. 

Sport-Protection-Partner
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Eishockey ist ein intensiver Sport, der schnelle Bewegungen, ab-
rupte Richtungswechsel und konstante Belastungen auf Füsse 
und Gelenke mit sich bringt. Orthopädische Schuheinlagen bieten 
folgende Vorteile:

Verbesserte Stabilität: 
Unterstützen den Fuss und reduzieren das Risiko von Verletzungen. 
Optimale Druckverteilung: 
Mindern Druckpunkte und sorgen für gleichmässige Belastung. 
Komfort und Unterstützung:
Reduzieren Schmerzen und Ermüdung durch eine bessere Fusshaltung.
Bessere Balance und Kontrolle: 
Durch optimalen Halt und Unterstützung des Fusses. 
Erhöhte Ausdauer: 
Weniger Ermüdung durch verbesserten Komfort. 
Prävention von Verletzungen: 
Durch verbesserte Fussausrichtung und Dämpfung. (Knöchel/Knie/Hüfte/ Rücken)
Optimale Kraftübertragung:
Verbesserte Kraftübertragung vom Schlittschuh auf das Eis. 

Warum orthopädische Schuheinlagen? Schuheinlagen nach Mass

Unsere Philosophie besteht darin, nicht nur die Symptome 
wie Schmerz oder Bewegungseinschränkung zu behandeln, 
sondern die Ursache ausfindig zu machen und zu 
optimieren.

Unser Ziel ist es, eine grösstmögliche Fussbeweglichkeit zur 
Aktivierung der Muskulatur zu erreichen. Dadurch wollen wir 
das Wohlbefinden unserer Kundinnen und Kunden 
verbessern.

Einlagen können als Vorbeugung oder zur 
Behandlung/Entgegenwirkung von Beschwerden 
abgegeben werden:

- Muskelprobleme wie Zerrungen und Verhärtungen
- Sehnenentzündungen 
- Bänderrisse
- Gelenkbeschwerden 
- Einschlafende Zehen 
- Rückenschmerzen beim Gehen 
- Druckschmerzen unter den Fussballen 

Orthopädische Schuheinlagen 
nach Mass 

 von CHF 200.00
bis CHF 410.80 

Brunner Einlagen-Paket: 

Orthopädische Einlagen 
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von Brunner Orthopädie GmbH
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Schritt 1
Erstellung elektronischer 3D Fuss Scan 

Statische und dynamische Analyse
Bildliche Dokumentation

Schritt 2
Massgenaue Herstellung der Einlagen

Verwendung von ausschliesslich hochwertigem 
EVA-Material oder 3D-Druck

Schritt 3
Anprobe und Anpassung

Schritt 4
Optimierung der Einlagen bei Bedarf

Hinweis: Aufgrund der individuellen Diagnose und 
Empfindung variiert die Gewöhnungszeit zwischen 

2-5 Wochen
Schritt 5

Empfehlung einer Kontrolle der Einlagen nach einem 
Jahr

..

..

..

..

..

Carbonsohle/strong

CNC-gefräste 
Einlagen in 
diversen Härten

3D-Druck

Welche Einlagen benötige ich?

Die Einlagen 
sorgen für 
eine gute 

Kraftübertragung 
vom Schlittschuh 

auf das Eis. 

Ablauf

Jede einzelne Ein-
lage wird bei uns 
in St. Gallen selbst 
produziert

Orthopädische Einlagen von Brunner Orthopädie
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Akute Druckentlastung am Fussrücken  Spüre den eisigen Adrenalinrausch

←←
Back

←←

Front/Donut

←←

Front and
Back

←←

Inside and 
Outside

Version „Soko“ - Einsatz am Fussrücken 
bei akuten Problemen 

Beschreibung:

Die X-Foot Polsterstrümpfe eignen sich ideal für Eis-
hockeyschuhe dank ihres dünnen und eng anliegenden 
Materials. Das integrierte Gelpolster sorgt für eine gleich-
mässige Verteilung von Druck und Stössen im Knöchel-
bereich. Der Strumpf lässt sich leicht über den Fuss ziehen 
und das Polster kann individuell positioniert werden. Es 
absorbiert Druckspitzen und schützt vor Schmerzen so-
wie Hautirritationen an den Innen- und Aussenknöcheln. 

Back CHF 45.00

Front CHF 45.00

Front and Back CHF 48.00

Front/Donut CHF 45.00
Inside and Outside CHF 48.00

Version Soko CHF 48.00

Gel-Pads long (2 Stück) CHF 32.00

Gel-Pads in Box (4 Stück) CHF 35.00
Team-Preise auf Anfrage unter brunner@brunner-orthopaedie.ch

Gel-Pads:

Die Gelpolster lassen sich 
einfach und schnell im 
Strumpf anbringen. Sie 
bieten Schutz für die 
inneren und äusseren Knö-
chel, indem sie Druckspitzen 
abfedern und Schmerzen 
sowie Hautirritationen im 
empfindlichen Knöchelbe-
reich verhindern. 

Dank ihres schlanken 
Designs passen die Polster 
problemlos auch in eng 
anliegende Schlittschuhe.

Gel-Pads long

Gel-Pads in Box



• Unter der 
   Schutzkleidung tragbar.

• Schützt vor 
   Knieverletzungen.

• Wird individuell 
   angefertigt.

• Nach Kreuzbandriss-
   Operationen oder bei  
   Arthrose.
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K-COM KNIEORTHESE AUS CARBONFASER

Die K-COM Knieorthese ist die Carbonfaserorthese mit Ti-
tan-Gelenkschienen, die nach Gipsabdruck zu 100% indi-
viduell gefertigt wird. Sie kann zur Vermeidung von Knie-
verletzungen eingesetzt werden, kommt aber auch nach 
Kreuzbandriss-Operationen oder bei Arthrose zum Einsatz.

Die K-COM zeichnet sich durch perfekte Passform, gerings-
tes Gewicht trotz optimaler Stabilität aus und besticht 
durch ihre Rutschfestigkeit.

K-COM Orthese Preis auf Anfrage

„MX-Socks“

Mit Fussteil und einer 
speziellen Zone in der 
Kniekehle, um Druck-
stellen zu verhindern.

Modell „Müller“

Für noch mehr 
Hautkontakt 
mit Silikonbeschichtung.

MX-Socks
Grössen: 39-42, 43-46 CHF 39.00
Model „Müller“
Grössen: ca. 65cm lang bis 175cm
               ca. 80cm lang ab 175cm

CHF 19.00
Model „Airmax“ CHF 18.00 

Wir beraten Sie ganzheitlich!
E-Mail: brunner@brunner-orthopaedie.ch 

Telefon: 071 544 88 90 

K-COM Knieorthese 

..
..

..
..

Teilflexible Ober- und 
Unterschenkelschalen. Mit nur 1,5 mm 
dünnen Schalen in Sandwichbauweise.

Verwindungssteife, rutschfreie 
Carbonfaserkonstruktion. Stabilisiert das 
Gelenk dort, wo es der Sportler braucht. 

Optimale anatomische Passform.

Polyzentrische Gelenkschienen aus Titan.  
Flach, leicht und extrem stabil.

Flexions - und Extensionsbegrenzung. 
Flexibel einstellbar.

Gegenläufiges 
Sicherheitsverschluss-System. Damit die 
K-COM Knieorthese rutschfest sitzt ohne 
unnötig aufzutragen.

„Kompression“ 

Fördert die 
Regeneration.



11 12

Schulter- und Ellenbogenorthesen Mit Herz und Härte zum Sieg

Schulterorthese:

Schutz und Stabilität 
für Ihre Schulter. Dank 
ihres leichten Designs 
bietet sie ausgezeich-
neten Tragekomfort. Die 
Gurtbänder ermöglichen 
eine statische

oder dynamische Begrenzung der Armbewegung. Sie ist 
für Extremsportarten geeignet.

Ellenbogenorthese:

Schutz und Stabilität nach 
Mass. Die Orthese wird in-
dividuell für Sie angefertigt. 
Dank ihres leichten Designs 
bietet sie ausgezeichneten 
Tragekomfort. Die Gurt-
bänder ermöglichen eine 
statische oder dynamische 
Begrenzung der Armbewe-
gung. Die Orthese ist für 
Extremsportarten geeignet. 
 

Reduziert 
schmerzhafte 

Schläge 

Skate-Schlagschutz:

Verlängert die Lebensdauer Ihrer Schlittschuhe.
Bietet effektiven Schutz vor Pucks und Schlägen, 
für die Füsse der Spieler. Hergestellt aus besonders 
leichtem und robustem Polycarbonat. 
 

Goalie-Pads:

Bedürfnisse der Torhüter - Eine Carbonschale schützt den 
Oberschenkel, während das Kniegelenk durch eine äusserst 
robuste Kunststoffkappe gesichert wird. Ein flexibler Schaum-
stoff-Inliner passt sich der Beinkontur an und dämpft Schläge 
effektiv ab. 

Skate-Schlagschutz nach Mass CHF 199.00

Goalie-Pads ab CHF 500.00

Schulterorthese Preis auf Anfrage

Ellbogenorthese Preis auf Anfrage
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Rückenschutz Starke Nerven, starker Schuss

EHC-Rückenschutz:

• Schützt vor Schlägen im 
   Bereich der Lendenwirbel
• Minimales Gewicht
• Passt sich jeder Rückenform an
• Belüftungseigenschaft

Ortho-Max light:

• leichter Rückenprotektor
• optimale Passform
• Atmungsaktivität
• integrierter Durchschlagschutz

Lumbo-X Nierengurt:

• leichter Rückenprotektor
• optimale Passform
• Atmungsaktivität
• integrierter Durchschlagschutz

EHC-Rückenschutz CHF 129.00

Ortho-Max light CHF 179.00

Rippenschutz CHF 189.00

Lumbo-X Nierengurt

von CHF 89.00 bis 
CHF 98.00

Handgelenkbandage:

Handgelenkbandage mit Stabi-
lisierungsgurt. Diese Bandage 
besteht aus elastischem Material 
und bedeckt das Handgelenk.

Handorthese CHF 147.00

Handgelenksbandage CHF   15.90

Fingerorthese Preis auf Anfrage

Rippenschutz-Shirt:

Schlagschutz im Bereich der Rippen. 
Die Pads sind herausnehmbar und von 
Hand zu waschen, das T-Shirt bei 
30 Grad in die Waschmaschine.

Handorthese:

Die Handorthese verhindert eine 
Überdehnung des Handgelenks 
bei einem Sturz. Sie ist äusserst 
leicht und dennoch sehr stabil.

Fingerorthese:

Die Orthese wird individuell der 
Verletzung angepasst, sie stützt 
oder stabilisiert die betroffene 
Fingerregion.
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Die individuelle Versorgung nach Mass Teamgeist auf gefrorenem Boden

Daumenschutz:
Ein Daumenschutz schützt den 
Daumen vor Verletzungen durch 
Schläge. Er besteht aus robustem 
Material und ist in den Hand-
schuh integriert.

Frakturorthesen
Fingerverrenkungen:
Frakturorthesen nach Mass, 
individuell anpassbar. Sie werden 
eingesetzt nach Operationen 
oder Verletzungen.

Band-/ Kapsel-/ 
Handgelenksverlet-
zungen
Sie bieten Stabilisierung und 
Schutz für verletzte Bänder, 
Kapseln und Handgelenke, um 
die Heilung zu unterstützen.

Handgelenkschoner Preis auf 
AnfrageFrakturorthesen 

Daumenschutz

Handgelenkschoner:

Schlagschutz für das Handgelenk.
Der Schutz lasst sich leicht unter dem 
Handschuh tragen. 

Slideboard CHF 320.00

Grössere Stückzahlen auf Anfrage

Slideboard:
Innerhalb kurzer Zeit lässt sich die gesamte Muskulatur effektiv 
trainieren, selbst auf begrenztem Raum. Das 260 cm lange ORTEMA 
Slideboard verfügt über stabile Anschläge, eine extrem gleitfähige 
Oberfläche und eine rutschfeste Unterseite. Es ist leicht zusammen-
zurollen und zu transportieren.

Beschreibung:

• Slideboard 
• Gurt zur Fixierung
• 1 Paar Slideboard Booties
• 1 Paar Handschuhe
• Tragetasche
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Bandagen von Sporlastic 

GENU-HIT® SUPREME CHF 125.40

GENU-HIT   CHF 118.90

GENU-HIT® 
SUPREME

Dank der Intarsia-Kom-
fortzone sitzt die Bandage 
ohne Falten. Die anatomisch 
geformte SPORLASTIC AIR-
MATRIX Silikonpelotte sorgt 
für Druckentlastung und 
führt die Patella. Zusätzlich 
bieten seitliche Spiralfedern 
Stabilität. Das atmungsakti-
ve 3D-Flachgestrick besteht 
aus recyceltem Garn.

GENU-HIT

Diese Kniebandage ist mit 
einer ringförmigen Silikon-
einlage und seitlichen Ver-
stärkungen ausgestattet.

Die Komfortzone mit 
Intarsia-Technik garantiert 
eine faltenfreie Passform 
und fördert den Blut- und 
Lymphfluss. Der dünne, 
druckentlastende Rand der 
Bandage sorgt für hohen 
Tragekomfort.

KASSELER 
PATELLARSEHNENBANDAGE

Effektive Propriozeptions-
bandage für Arbeit und 
Alltag. 
 
Die feinnoppierte Proprio-
zeptionspelotte besitzt eine 
Aussparung an der Spitze 
der Patella. Der anatomisch 
geformte Gurt bietet einen 
hohen Tragekomfort.

GENU-TEX®

Die neue Softorthese 
GENU-TEX® ACL bietet eine 
einzigartige Kombination 
aus dem Komfort einer 
medizinischen Bandage und 
der Stabilität einer festen 
Orthese. Durch ihre rotier-
baren Gelenkflügel, die sich 
den Bewegungen des Beins 
anpassen, unterstützt sie die 
Bewegungen des Kniege-
lenks optimal.

KASSELER PATELLARSEHNENBANDAGE CHF 109.20

GENU-TEX® Preis auf Anfrage
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Bandagen von Sporlastic 

OMO-HIT® CHF 138.35

OMO-LUX® Preis auf Anfrage

OMO-HIT®

Schulter-Oberarmfixierung 
für die frühfunktionelle Be-
handlung.
Wirkung: 
-Postoperative 
  Physiotherapie 
-Schulterruhigstellung mit 
  Unterarmschlinge 
-Stabilisierung und Führung 
  der Schulter 
-Achselfreiheit für Komfort 
-Schnelles, schonendes 
  Anlegen

OMO-LUX®

Schulterluxations-Orthese 
mit fester Führung bei freier 
Funktion.
Wirkung:
-Begrenzbare physiologische               	
  Gelenkbewegung 
-Stabile, funktionelle 
  Schulterführung 
-Vermeidung von 
  Schultersteife 
-Achselgurt 
-Anatomisch geformte 
  Schalenführung

OLECRANON
BANDAGE

Ellenbogenbandage mit 
Silikonprofileinlage um das 
Olecranon.
Wirkung:
-Druckentlastung beim 
  Aufliegen 
-Schutz des gesamten 
  Ellenbogens 
-Regeneration geschädigten                                     	
  Gewebes 
-Silikonprofil umfasst den                                                      	
  Olecranon

Unser Ziel ist es, Menschen dabei zu unterstützen, 
ihre körperliche Beweglichkeit wiederzuerlangen und 
zu bewahren. 

Sie erreichen uns telefonisch unter 071 544 99 80 oder per 
Mail unter brunner@brunner-orthopaedie.ch. 

OLECRANON-BANDAGE CHF 125.40

Wir beraten Sie ganzheitlich - von 
Kopf bis Fuss!
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Shorts Massgeschneiderte Lösungen

Coreshorts:
Um Verletzungen wie Zer-
rungen, Überdehnungen im 
Leistenbereich sowie Probleme 
mit Hüften und Adduktoren 
vorzubeugen oder nach Ver-
letzungen zu behandeln, sind 
Coreshorts eine empfehlens-
werte Lösung. 

Power Shorts: 
Die Hose mit integriertem X-
förmigen Stabilisierungssystem 
entlasten die Sehnenansätze 
in der Leiste und stabilisie-
ren die Hüfte. Sie reduzieren 
Schmerzen und unterstützen 
bei intensiven und explosiven 
Bewegungen.

X-Pants LP:
Sie bietet Schutz vor Schlägen 
und Stössen im Hüftbereich. 
Hergestellt aus atmungsakti-
vem Material, verfügt sie über 
schlagabsorbierendes Poly-
urethan mit einer erweiterten 
Dämpfungsfläche für Hüfte 
und Oberschenkel.

Coreshorts

CHF 120.00

Power Shorts

CHF 98.00 

X-Pants LP

       ab CHF   85.00 

Anpassung der Schutzkleidung:

Wir bieten Sonderanfertigungen an, die wir individuell in die 
Schutzkleidung einnähen. Zum Beispiel:

•	 Spezielle Polsterungen
•	 Reparaturen an der Schutzkleidung 
•	 Adaptionen an dem Schlittschuh 

Wir fertigen nach Ihren Wünschen und Bedürfnissen.
 

Grösse: XXS - XXL

Grösse: S, M, L, XL

Grösse: S - XXL

Ohne Sitzpolster                                    CHF 119.00

Mit Sitzpolster                                           CHF 129.00



24

Brunner`s Handwerk Brunner`s Handwerk

Zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren.
Wir freuen uns darauf, Ihnen weiterzuhelfen und Ihre
individuellen Wünsche zu erfüllen.
 

Kontaktieren Sie uns noch heute!

Massgeschneiderte Lösungen für
Ihre Bedürfnisse

Gemeinsam finden wir die perfekte Lösung für Sie.
Ihr Schutz und Ihre Zufriedenheit sind unser Antrieb.
Wir passen Ihre bestehenden Eishockeyschuhe oder
Schutzkleidung individuell für Sie an.

•	 Perfekte Passform: Jedes Stück wird nach Ihren
	 Vorgaben angepasst.
• 	 Hochwertige Materialien: Langlebigkeit und 
	 Zuverlässigkeit sind garantiert.
• 	 Innovative Schutzlösungen: Massgefertigte
	 Schutzelemente für maximale Sicherheit.
 

 

Kontaktieren Sie uns für Ihre 
massgeschneiderte Lösung!

E-Mail: brunner@brunner-orthopaedie.ch
Telefon: 071 544 99 80 
www.brunner-orthopaedie.ch

Scannen Sie unseren QR-Code
für weitere Informationen:


